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PROJETO DE LEI N° /2019.

INSTITUI O MES JANEIRO BRANCO, DEDICADO A REALIZAGAO DE AGOES
EDUCATIVAS PARA DIFUSAO DA SAUDE MENTAL.

Art. 1°- Fica instituida no Municipio de Porto Feliz o Més “Janeiro Branco,
dedicado a realizagao de agdes educativas para a difusdo da saide mental”.

Art. 2°- As agdes educativas, a serem realizadas no més de janeiro de cada ano,
terdo como motivagao a difusdo de um conceito ampliado de saide mental na
cidade de Porto Feliz.

Art. 3° - Fica aberta a participagdo nesta iniciativa a particulares, incluidas
organizagdes governamentais € ndo governamentais, a fim de desenvolver e
implantar as referidas agdes.

Art. 4°- Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as
disposi¢des em contrario.

Sala das Sessoes, 21 de Fevereiro de 2019.
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de Lei se foca na importancia de agdes na promocao da
Saude Mental e suas consequéncias. O "Janeiro Branco" foi assim batizado por
janeiro ser o primeiro més do ano, onde comegamos nossas reflexdes e
planejamento para nossa caminhada para mais uma fase de nossas vidas, somado
ao branco que ¢ a cor proveniente da somatoria de todas as cores remetendo a
ideia de que para ter saide mental € necessaria a harmonia de todas areas de sua
vida.

O intuito principal na institui¢ao deste més ¢ chamar aten¢ao de todas as pessoas
para as questoes relacionadas a satde mental. Relatorio de 2015, da OMS -
Organizacdo Mundial de Satude salienta que cerca de 800 mil pessoas cometem
suicidio por ano no pais, sendo uma morte a cada 40 segundos. Muitos deles
fruto de transtornos psiquiatricos, além da utilizacdo de alcool e drogas, o que
faz dessa situagao um problema de satde publica.

Finalizando, pe¢o aos meus pares que aprovem este projeto que trard aos

cidadaos possibilidade de maior conscientizagao a respeito da Saude Mental em
nosso municipio, tornando-se referéncia para o nosso pais.
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